
Fase I anecdótico© 
 

Alumno:  Semana de:   
 
 

Fecha de la 
sesión/actividad 

Iniciales 
del 

entrenador 

Nº de 
ensayos 

aproxima-
dos  

Lugar y duración 
de la sesión 

Lista de los iconos 
utilizados 

Estatus de la 
asistencia física 
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